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1. Membri fondatori:

> Scoala Gimnaziala ,,Episcop Iacov Antonovici”, Barlad, ROMANIA
Coordonator, prof. Nacu Roxana

» MAURICE ALIBERTI E._SIN OZGENER ILKOKULU, Menderes, TURCIA
Coordonator, prof.Ozge Tarcan

2. Despre proiect:

Cand esti sanatos, poti muta muntii din loc.

Calitatea vietii copiilor este data de stilul lor de viata, de importanta pe care o acorda mentinerii
sanatatii. Adultii din jurul copiilor au un rol foarte important in ghidarea copiilor. Sanatatea fizica,
emotionala si echilibrul nutritional sunt secretele dezvoltarii armonioase a copiilor.

Prin acest proiect urmarim realizarea unei conexiuni virtuale intre profesori, pentru a face
schimb de idei si a impartdsi din propriile experiente scolare, pentru a ne imbundtdti activitatea
educationala. Provocarea anului 2020 este predarea online. Cum putem face activitatile sportive cat
mai distractive afard dar si online? Cum putem realiza activitati despre sandtatea emotionalad la
scoala, dar si online? Ce idei au copiii cand doresc sd transmitd mesaje despre mentinerea sanatatii
prin intermediul afiselor?

Proiectul este dedicat si activitatilor de voluntariat sau actiunilor caritabile pentru copiii bolnavi,
aflati in suferintd. Sa le aducem o raza de soare in viata, fiind buni si darnici!

Bunele practici folosite de fiecare dintre noi pot inspira alti profesori, iar cei care au de castigat
sunt Tn primul rand copiii.

When you are healthy, you can move mountains.

The quality of life of children is given by their lifestyle, by the importance they give to
maintaining health. Adults around children have a very important role in guiding children. Physical,
emotional health and nutritional balance are the secrets of the harmonious development of children.
Through this project we wish to create a virtual connection between teachers, to exchange ideas and
share their own school experiences, to improve our educational activity. The challenge of 2020 is
online teaching. How can we make sports activities as fun as possible outside the door but also
online? How can we do activities about emotional health at school, but also online? What ideas do
children have when they want to send messages about maintaining health through posters?
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The project is also dedicated to volunteer activities or charitable actions for sick and suffering
children. Let's bring them a ray of sunshine in life, being good and generous!

3. Obiective:

- realizarea unor activitati sportive cu copiii In natura/afara si online;

- pregatirea unei gustari impreuna cu copiii (cu alimente sanatoase);

- sanatatea emotionald la scoald si online;

- actiuni caritabile pentru copiii bolnavi;

- confectionarea unor afise cu mesaje educative despre mentinerea sanatatii.

- performing sports activities with children, to maintain their health;

- preparing a snack with the children (with healthy food);

- emotional health at school and online;

- charitable actions for sick children;

- making posters with educational messages about maintaining health.

4. Procedura de lucru:

Partenerii implicati in acest proiect vor incarca in Twinspace activitdtile si produsele realizate
(fotografii, video).

Activitatile postate vor viza:

- Activitati sportive (afard si online);

- Sandtatea emotionala;

- Echilibrul nutritional;

- Actiuni de caritate pentru copiii bolnavi.

The partners involved in this project will upload to Twinspace the activities and products made
(photos, videos).

The posted activities will aim at:

- Sports activities (outside and online);

- Emotional health;

- Nutritional balance;

- Charities for sick children.

5. Rezultate preconizate:

- exemple de bune practici educationale, furnizate de toti partenerii in acest proiect;
- realizarea unui album online cu fotografiile si filmulete postate de participanti.

- examples of good educational practices, provided by all partners in this project;
- making an online album with photos and videos posted by participants.
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PRIMA PAGINA PAGINI MATERIALE FORUM REUNIUNI ONLINE MEMBRI

Imagini [ Q]|
Imagini
Albume 0 incarcind o fotografie in aceasta sectiune, declar ca detin drepturile de autor sau am permisiunea
N . y detinatorului acestora de a publica aceasta fotografie. Avertisment privind siguranta online!
About children’s Emotional Gt e 2 A & S Slznl :
Aceasta imagine va fi accesibila tuturor membrilor acestui TwinSpace. Daca incarcati fotografia
health health unui minor, va trebui, mai intai, s3 obtineti acordul unui parinte sau tutore. Detalii
o) o)
Pah oo
Nacu Roxana - Nacu Roxana -
Magic apples :) Sport and
health
e o
WORLD'S OZGE TARCAN-
LARGEST MAURICE
LESSON ALIBERTI ESIN
NOIEMBRIE OZGENE
2020 ILKOKULU
MENDERES- e

JEBARASAM
SPONSABIL
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Imagini

Albume 0

incircand o fotografie in aceasta sectiune, declar c3 detin drepturile de autor sau am permisiunea
detinatorului acestora de a publica aceasta fotografie. Avertisment privind siguranta online!
Aceasta imagine va fi accesibila tuturor membrilor acestui TwinSpace. Dac3 incarcati fotografia
unui minor, va trebui, mai intdi, s3 obtineti acordul unui parinte sau tutore. Detalii
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Carmen Bighiu L. Burcu
Health through Kahraman-
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CHILDREN' S HEALTH

B4 Tnscris pe 29.10.2020 - Activ ®
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i Tnscris pe 20.10.2020 - Activ ®

ACTIVITATE

1%2' ACCES TWINSPACE

PROIECTE SIMILARE

Oyun; evde,okulda, aklimda...
Game; At home,at school.in my
mind...

23.11.2020

Learning About Mew Cultures and
Practising
23.11.2020

FutEUre Food
22.11.2020

MEMBRI FOTOGRAFII

Membri de proiect (15)

Nilay Anak @
Hiseyin Akif Terzioglu Anaokulu, Merkez, TURCIA

Discipline prescolare

Roxana Nacu (Fondator)
Scoala Gimnaziala "Episcop lacov Antonovici” Barlad, Bérlad, ROMANIA

Artd, Cetatenie, Cross-curricular, Discipline invatamant
primar, Limbi striine, Limba si literaturd, Lucru manual,

Psihologie, Teatru

Zeliha Arslan %
Ugler illcé gretim Okulu, Merkezefendj, TURCIA

Discipline prescolare, Educatie fizicd, Educatie pentru
mediu, Limb3 si literaturd, Lucru manual, Muzic3,

Teatru, Tehnologie, Stiinte naturale

Ozge Tarcan (Fondator) %
MAURICE ALIBERTI ESIN OZGENER iL KOKULU, Menderes, TURCIA

Artd, Cross-curricular, Discipline invatam ant primar,

Educatie fizicd, Educatie pentru mediu, Etic3, Geografie



