TOGETHER FOR HEALTH

Prof. Bighiu Carmen

Proiectul TOGETHER FOR HEALTH a fost coordonat de Romania si Turcia si s-a
desfasurat in perioada ianuarie 2019 -decembrie 2019.

Parteneri implicati in proiect: ROMANIA (25), TURCIA (5), BULGARIA (1), CROATIA
(1), FRANTA (1), ITALIA (1), LETONIA (1), , SERBIA (1), SPANIA (2)

OBIECTIVE

1. Reducerea consumului de alimente nesanatoase in randul populatiei scolare;

2. Promovarea obiceiurilor alimentare sanatoase adecvate sanatatii fizice si mentale a
studentilor;

3. Constientizarea parintilor cu privire la efectele nutritionale asupra performantelor scolare
ale elevilor;

4. Stimularea aptitudinilor artistice ale studentilor si cultivarea gustului estetic;

5. Adoptarea unui comportament sanatos asupra miscarii zilnice sustinute;

6. Dezvoltarea abilitdtilor de comunicare si colaborarea efectiva intre studenti - parinti -
profesori - comunitatea locala;

7. Constientizarea copiilor ca un mediu poluat afecteaza sanatatea noastra.

Am participat la acest proiect cu elevi ai clasei a V-a C si in urma activitatilor desfasurate

am primit
Certificatul de calitate.

Twinning Quality Label ﬂ
Carmen- Nica Bighiu
Scoala Gimnaziala "Episcop lacov Antonovici” Barlad,
ROMANIA

pentru proiectul:

"TWinning Pupil Quality Label

a fost recompensat cu Certificatul de calitate eTwinning pentru contributiile la
proiectul
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